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　2024 年 11月10 日（日）13 時～16 時、
愛知県岡崎市旭町 3 にある「岡崎市福祉
会館 6 階ホール」で愛腎協の「第 13 回定
期大会」が開催されました。
　定刻、愛知県下から120 人の会員、家族、
医療関係者が集う中、大会は『グレート家
康公「葵」武将隊』の演舞で始まりました。
当会の下前君夫副会長の開会宣言、安田
明義会長の挨拶に続いて、愛知県知事代
行として長谷川勝春福祉部長をはじめ、内田康
宏岡崎市長、偕行会グループの川原弘久会長、
名古屋大学医学部附属病院の丸山彰一院長、
酒井庸行参議院議員、新海正春愛知県議会副
議長、木藤俊郎愛知県議会議員、丹羽洋章愛
知県議会議員、杉浦久直岡崎市会議員から祝
福のご挨拶を賜った他、各界各層から 20 人も
のご臨席と全国の県腎友会様から沢山の祝メッ
セージを贈っていただきました。
　大会は、愛腎協の活動報告（小久保和広事務局長）、活動
方針・スローガン（相田勝則理事）、そして大会決議（鈴木美
奈子理事）が採択されました。続いて長期透析者代表として
40 年表彰者の増子記念病院の河村とも子さんへ安田会長よ
り表彰状と記念品が手渡され、代表として謝辞も述べて頂き
ました。さらに感謝状と功労者表彰状が愛腎協役員として尽
力くださいました皆さんに手渡され、会場から万雷の拍手で
祝福されていました。
　記念講演会は、愛知県透析医会の稲熊大城会長をお招き
し、「カルシウムとリンの最新情報」を提供していただきました。
透析患者の血中リンの数値は 3.3 ～ 5.5 以内に抑えるのが望
ましいということでした。
　終盤、地元ハーモニカ演奏グループの「コーキンズ」による
演奏を楽しみ、再び葵武将隊に登場いただき、お楽しみ抽選会第 2 弾をお手伝いして
もらった後、当会の松浦大介事務局次長の閉会挨拶で第 13 回大会を無事終了しました。
役員の皆さん、出席者の皆さんお疲れ様でした。ご協力に感謝申し上げます。

患者の、患者による、患者のための愛腎協
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愛腎協 第 13 回定期大会を開催しました

▲愛腎協 第 13 回定期大会には愛知県下から
　120 余人もの会員が集まりました

▲愛腎協第 13 回大会を盛り上げる
　グレート家康公「葵」武将隊

▲長期透析 40 年で表彰され
　謝辞を述べる増子記念病院の
　河村とも子さん
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愛知県へ陳情書・署名用紙を提出しました

第 16 回市民公開講座を開催しました

　2024 年 11 月 26 日 ( 火 ) 透 析患
者の「生命と暮らし」を守るために愛
知県庁へ赴き、陳情書と陳情署名用
紙 3755 枚・1万 6012 筆を、愛知県
議会の直江弘文議長並びに新海正春
副議長に、透析患者からの願いとし
て直接手渡しました。
　今後も透析患者の治療に際して愛
知県としての医療費の助成を削ること
なく維持して頂く事、高齢化が進む
透析患者が自宅から病院までの送迎
に対し何らかの対策を講じて頂く事、
大規模災害時での透析治療施設の確
保と方法について検討して頂く事等、患者からの要望を口頭でもお伝えしました。
　直江議長、新海副議長からは、日頃から透析患者の立場を理解している旨、気遣って
いただきました。ありがとうございました。よろしくお願いします。

　2024 年 11 月 24 日 ( 日 ) 14 時～ 15 時 55 分、名古屋能
楽堂会議室にて、NPO 法人名古屋市腎友会主催・一般社団法
人愛知県腎臓病協議会名古屋本部共催の「第 16 回市民公開
講座」が開催されました。この講座は名古屋市民を対象とし、
毎年、名古屋市腎友会が開催しています。
　今回のテーマは「高齢者の運動療法『一生自分の足で歩くた
めに』～転ばない秘訣を教えます～」とし、講師は、 医療法人
偕行会 メディカルフィットネス 偕行会ウェルネスセンター 主任
の森 俊彦先生が務められました。
　高齢の方を中心に 74 名の方が参加してくださいました。講演
では正しい姿勢の意識の持ち方、寝る、座るより歩く、動く時
間を増やすことなどの講義と肩甲骨の可動域を少しずつ大きく
するためのタオルを使った上半身の体操を実施していただきました。
　森先生は「日々少しずつ、毎日継続することが大切です。」とおっしゃっていました。

▲写真前列左から愛腎協・小久保和広事務局長兼副会長、
　愛知県議会の直江弘文議長、愛腎協・安田明義会長、
　愛知県議会の新海正春副議長、後列左から愛腎協東三河本部
　の喜多 募本部長、愛腎協東尾張の三岡 大 理事

12 月 15 日 ( 日 )
12 月 15 日 ( 日 )
12 月 15 日 ( 日 )
12 月 22 日 ( 日 )

第 3 回広報委員会　( 愛知県白壁庁舎 5 階県会議室　13 時～ 15 時 )
名古屋市腎友会　ちぎり絵・交流会（愛知県白壁庁舎 5 階県会議室 10 時～正午）
　　　　　　　〃　　　　　　　　  ( 城西病院 2 階会議室　13 時～ 15 時 )
第 3 回組織強化委員会　( 愛知県白壁庁舎 5 階県会議室　10 時～正午 )
第 4 回業務執行部会議　( 愛知県白壁庁舎 5 階県会議室　10 時～正午 )
第 3 回西三河本部会議　（安城市総合福祉センター　10 時～正午）
2025 年初春代議員交流会　( 愛知県白壁庁舎 5 階県会議室　11 時～ 15 時 30 分 )

1 月 14 日 ( 火 )
1 月 19 日 ( 日 )
1 月 26 日 ( 日 )

２
０
２
４
年

２
０
２
５
年

活 動 予 定

▲タオル体操を指導する森先生


