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　今回西日本を中心に豪雨による多くの被害が出て、200 人以上の人が亡くなると
いう大災害になりました。亡くなった方のご冥福を心よりお祈り申し上げます。
　岡山県・広島県・愛媛県・熊本県・岐阜県では、多くの透析患者の仲間が行政、
病院関係者、警察、自衛隊等の適格な判断で無事に避難し、身の安全が確保されま
した。中には透析を受けるために他の施設へ移動したり、愛媛県では、ヘリコプター
で移送された患者もいました。
　改めて災害の恐ろしさを知り、日頃から各病院内や患者会で災害対策の勉強会を
して備えて頂きたいと思います。今回災害対策委員会が『災害対策マニュアル』～
透析のお話 vol. ２を作成しました。会員の皆様には 9 月の中頃にはお届けできるよ
う準備しています。是非病院及び患者会の勉強会に役立ててください。

　平成 30 年 7 月 8 日（日）快晴の中、
東尾張本部主催、東郷町町民会館 2 Ｆ大
会議室にて「CKD 対策講演会 in 東郷町」
が開催されました。参加者約 70 名。
　第 1 部講演：タイトル『腎臓が悪くな
らないために』講師は、山田晴生先生（医
療法人生寿会 かわな病院 副院長）第 2
部講演：タイトル『腎臓を守る食事療法』
講師は、君島輝余子先生（医療法人生寿会 かわな病院 管理栄養士）
　来賓として、加藤靖雄様（東郷町健康部部長）、福田よしお様（愛知県議会議員）、
新
にいのみみつえ

家光江様（東郷町町議）など多くの方にご臨席頂きました。
　第 1 部の山田晴生先生のお話は、腎臓病についてとても分かりやすく解説してい
ただき、管理栄養士君島　輝余子先生のお話も普段から心がけて、塩分、リン、カ
リウムに気をつけて食事をしていれば、糖尿病や腎臓病を未然に防ぐことができる
と感じました。

患者の、患者による、患者のための愛腎協
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CKD（慢性腎臓病）対策講演会 in 東郷町が開催されました。

CKD 対策講演会 in 東郷町　講演会風景

第 2 回 CKD 対策講演会 in 岡崎が開催されました。
　岡崎・幸田地域腎友会が主催し、 一般社団法人愛知県腎臓病協議会が共催する 「第
2 回慢性腎臓病（ＣＫＤ）対策講演会 in 岡崎」が 7 月 22 日㈰午前 10 時より岡崎
市役所に隣接の福祉会館 6 Ｆ大ホールにて開催されました。
　岡崎市の内田康宏市長、 愛知県議会の新海正春議員、岡崎市議会の杉浦久直議員の
臨席の下、 約 90 人の市民が参加しました。
　講師は、朝田啓明先生（岡崎市民病院　腎臓内科統括部長）が 「慢性腎臓病と診断
されたとき、あなたはどうする ‼  ～慢性腎臓病対策～」 との演題で講演し、 続いて

次のページに続きます。
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◎ 8 月 9 日㊍：8 月度業務執行部会議
◎ 8 月 12 日㊐：西尾張本部会議（名古屋文理大学文化フォーラム）
◎ 8 月 12 日㊐：第 2 回青年部会議
★ 8 月 13 日㊊～ 16 日㊍：事務局夏季休暇
◎ 8 月 18 日㊏：平成 30 年度腎不全対策キャンペーン講演会（今池ガスビル 9F ホール）
◎ 8 月 19 日㊐：第 2 回女性部会議（スタジオワイス 2 号館）
◎ 8 月 19 日㊐：平成 30 年度地域腎友会交流会（ウィル愛知 3F 会議室６）
◎ 8 月 26 日㊐：知多支部会議（半田市福祉文化会館）
◎ 9 月 2 日㊐：第 1 回臨時理事会（愛知県白壁庁舎 5F 県会議室）
◎ 9 月 16 日㊐：青年部 BBQ（バーベキュー）交流会

★ 7 月 15 日㊐：豊橋市腎友会総会
★ 7 月 15 日㊐：静岡県腎友会平成 30 年度定期大会
★ 7 月 14 日㊏、15 日㊐：全腎協事務局長会議（東京：アワーズイン阪急）
★ 7 月 22 日㊐：尾張本部第１支部勉強会（大雄会第 1 病院講堂）参加者約 50 名
★ 7 月 19 日㊍、26 日㊍：「炭酸泉サロン アクア」見学・体験（愛腎協女性部）
★ 7 月 20 日㊎：ヘルプマーク街頭キャンペーン参加（ＪＲ名古屋駅タワーズガーデン・ＪＲ名古屋駅桜通口）
★ 7 月 22 日㊐：名古屋本部代議員会議（名古屋都市センター 14F 第 1 会議室）
★ 7 月 26 日㊍：災害対策委員会（名大減災館見学）

事務局からのお知らせ
（１）平成 30 年度長期透析者表彰者についての訂正及び追加
7 月に発行された『道標』119 号の中で、表彰の部分で訂正があります。
30 年表彰の中の「イズミキミコ」様は間違って掲載されています（35 頁）。

「イズミキミコ」様は 20 年長期透析表彰者に掲載されています（33 頁）。
次に表彰の掲載もれの方がおられました。
★ 30 年表彰者「オカドヨシナリ」様 導入年月日：昭和 62 年 11 月 30 日（半田共立クリニック）
★ 20 年表彰者「ヤマシタミチコ」様 導入年月日：平成 10 年 3 月 2 日（メディカルサテライト
名古屋）です。
お二人様には大変御迷惑をおかけして申し訳ございませんでした。心からお詫び申し上げます。

（２）愛知県、名古屋市陳情署名活動　締め切り 8 月 24 日（金）
　　『生命と暮らし』を守るために、全患者が署名活動に参加しましょう。

柴田浩行先生（岡崎市民病院 薬剤士）と
簗瀬徳子先生（岡崎市民病院 栄養士）が
薬と薬の飲み方について、 食事と食事の
工夫等について詳しく説明され、 腎臓病
に関心のある市民らは熱心に聞き入って
いました。
　講演後は、 講師並びに医療専門家らに
よる相談コーナーも設けられ、 限りある
時間を有意義に活用できました。
　ちなみに、 国会が閉会し、地元に帰省
されていた重徳和彦衆議院議員と愛知県
の鈴木まさと議員が講演会途中に訪れ、 
参加市民に対しエールをおくる挨拶をし
て頂きました。

ＣＫＤ対策講演会で挨拶する内田康宏 岡崎市長

CKD 対策講演会 in 岡崎　講演会風景

前のページの続きです。


