
「腎臓病」にならないように生活習慣を見直しましょう !!

「岡崎･幸田地域腎友会」「一般社団法人愛知県腎臓病協議会」は貴方の「命と暮らし」を守るために活動しています。

(参加無料・自由参加)13：30～15：30
会場：岡崎げんき館 3階講堂 (200人聴講可能)

日時：2026 年 7 月 26 日（日）
　　　13 時 30 分～ 15 時 30 分  （開場 13 時）
会場：岡崎げんき館 3 階講堂
　　　愛知県岡崎市若宮町 2 丁目 1 番地 1
交通：①電車・バスでお越しの場合
　　　　名鉄「東岡崎駅北口バスターミナル」－（名鉄バス）
　　　　→「岡崎げんき館前」停留所下車（真前）。
　　　②お車でお越しの場合
　　　　東名高速「岡崎インターチェンジ」下車、
　　　　国道 1 号線を名古屋方面（西方面）へ約 5 分。
主催：岡崎･幸田地域腎友会
　　　一般社団法人愛知県腎臓病協議会
共催 : 岡崎市　協力 : 岡崎市民病院
後援 : 公益財団法人 愛知腎臓財団
問い合わせ先：一般社団法人愛知県腎臓病協議会
〒461-0011：愛知県名古屋市東区白壁一丁目 50 番地
                       愛知県白壁庁舎内
FAX：052－228-8901
E-mail：aichi1970@aijinkyo.com

講　演① 講　演②

講師：朝田啓明先生

(岡崎市民病院副院長・腎臓専門医)
講師：朝田啓明先生

(岡崎市民病院副院長・腎臓専門医)

腎臓にやさしい
食事について
腎臓にやさしい
食事について

講師：加藤里佳先生

(岡崎市民病院栄養士)
講師：加藤里佳先生

(岡崎市民病院管理栄養士)

腎臓病 ～生命予後の改善に
向けた取り組み～

腎臓病 ～生命予後の改善に
向けた取り組み～

参加者の
皆さんへ!!
お薬手帳
があれば
ご持参
ください

CKD （Chronic Kidney Disease）＝慢性腎臓病　C＝Chronic（慢性）K=Kidney（腎臓）D=Disease（病気）

成人の5人に1人が慢性腎臓病とされている中、腎

臓機能を長く保ち、腎不全化を防ぐための「慢性腎

臓病(ＣＫＤ)対策講演会」を開きます。

まず自分の為に、そして家族や子供たちの為に、元

気で長生きする為に、是非参加して学んで下さい。
※岡崎市民病院の腎臓内科専門医療スタッフが最新情報を提供します。

　　



「CKD対策講演会in岡崎市」参加方法
参加
申し込み
方法

市民を対象とする無料で自由参加の講演会です。
必要事項をご記入のうえ、FAXでお申し込みください。

FAX
お申し込みの方

枠内に必要事項を記入のうえ送信ください。

052-228-8901
参加人数

人

代表者

講演を前に、講師に対して腎臓病に関するご質問があれば、お書きください。

（ふりなが）

※表面のイラストはAI（Copilot）による生成作品です


